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                        1.ЗАГАЛЬНІ ЗАСАДИ 

 

1) Основні нормативні документи: Закони України «Про освіту» та «Про повну загальну 

середню освіту» від 16.01.2020р. №463-ІХ, Положення про загальноосвітній навчальний 

заклад, затверджене постановою Кабінету Міністрів України від 27 серпня 2010 р. №778, 

Державний стандарт початкової загальної освіти, затверджений постановою Кабінету 

Міністрів України від від 21 лютого 2018 р. № 87, державні стандарти базової та повної 

загальної середньої освіти, затверджені постановами Кабінету Міністрів України від 

14.01.2004 №24 та від 23.11.2011 №1392, Державні санітарні правила і норми влаштування, 

утримання загальноосвітніх навчальних закладів та організації навчально-виховного 

процесу ДСанПіН 5.5.2.008-01, затверджені постановою Головного державного санітарного 

лікаря України від 14.08.2001 №63); 

2) тип навчального закладу – Комунальний; 

3) режим роботи навчального закладу: 

    Відповідно до Закону України «Про загальну середню освіту» (п.5 ст.16,ДСан ПіН 

5.5.2.008-01 «Влаштування, утримання загальноосвітніх навчальних закладів та організації 

навчально-виховного процесу»  З метою чіткої організації навчально-виховного процесу 

затвердити наступний режим роботи закладу 

   Заняття в школі організовуються за триместрами: 

1. Школа працює за 5-ти денним робочим тижнем в одну зміну. 

Заняття розпочинаються о 8.30 

Уроки тривають: 

1 клас – 35 хвилин 

2-4 класи – 40 хвилин 

5-11 класи – 45 хвилин 

2. Графік роботи: 

для учнів 1 класу 

Урок Дзвінок 

на урок 

Дзвінок 

з уроку 

Тривалість 

перерви 

1 830 9.05 15 

2 9.20 955 20 

3 1015 1050 20 

4 11.10 1145  

для учнів 2 - 4 класів 

Урок Дзвінок 

на урок 

Дзвінок 

з уроку 

Тривалість 

перерви 

1 830 9.10 10 

2 9.20 10.00 20 

3 1020 11.00 20 

4 1120 12.00 10 

5 1210 1250  

 

 

 



для учнів 5 – 11 класів 

Урок Дзвінок 

на урок 

Дзвінок 

з уроку 

Тривалість 

перерви 

1 830 9.15 10 

2 9.25 10.10 20 

3 1030 11.15 20 

4 1135 1220 10 

5 1230 1315 10 

6 1325 1410 10 

7 1420 1505  

 

4) мова навчання – українська;   

5) кількість класів та учнів, що навчаються; 

Кількість класів-11 

Кількість учнів – 114 

 

 

Класи  Кількість  Індивідуальне 

навчання 

Кількість учнів всього 

1 клас 1 - 12 

2 клас 1 - 11 

3 клас 1 - 7 

4 клас 1 - 8 

1-4 класи 4 - 38 

5 клас 1 - 16 

6 клас 1 - 11 

7 клас 1 - 6 

8 клас 1 - 8 

9 клас 1 - 6 

5-9 класи 5 - 47 

10 клас 1 - 13 

11 клас 1 -                       16 

10-11 класи 2 - 29 

1-11 класи 11 - 114 

 

 

6)Типові навчальні плани:  

- для 1-2-х класів – за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої освіти І ступеня, 

затвердженою наказом МОН України № 1272 від 08.10.2019 «Про затвердження типових освітніх та 

навчальних програм для 1-2-х класів закладів загальної середньої освіти» 

для 3-х класів – за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої освіти І ступеня, 

затвердженою наказом МОН України № 1273 від 08.10.2019 «Про затвердження типових освітніх та 

навчальних програм для 3-4-х класів закладів загальної середньої освіти» 

 

- для  4-х класів – за  Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої освіти І 

ступеня, затвердженою наказом МОН України від 20.04.2018 р. № 407 (таблиця 1); 



 для 5 – 9-х класів – за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої освіти ІІ 

ступеня, затвердженою наказом МОН України від 20.04.2018 р.  №405 (додаток 12);  

 для 10-11-го класу – за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої освіти ІІІ 

ступеня, затвердженою наказом МОН України від 20.04.2018 р.  №408 (таблиця 2);  

6) Класи, у яких здійснюється  профільне навчання. 

 

11 клас – української філології. 

10клас - української філології. 

2.  ПОРЯДОК ВИВЧЕННЯ ОКРЕМИХ НАВЧАЛЬНИХ ПРЕДМЕТІВ 

 

1) Курс за вибором – 5 клас (1 год.), «Основи християнської етики». Мета – 

формування в учнів високоморальних якостей, патріотичної та громадянської 

свідомості, ціннісних орієнтирів, християнських моральних чеснот.     

2) 1-7 класах викладатимуться окремі курси «Музичне мистецтво» та «Образотворче 

мистецтво», 8,9 класи «Мистецтво». 

У 5 класі вивчається курс «Історія України (Вступ до історії), у 6-му – інтегрований 

курс «Всесвітня історія. Історія України». Історія України, всесвітня історія – 7-11 

класи. 

«Математика»1-6 класи;     

 «Алгебра» та «Геометрія»    7-11класи. 

(Мова національних меншин) російська мова 5-9 класи. 

 Зарубіжна література -  5-11 класи. 

Українська мова та література – 1-11 класи. 

Основи здоров’я – 4-9 класи. 

Я досліджую світ – 1-2-3клас. 

Я у світі – 4 класи. 

Біологія – 6-11 класи. 

Географія – 6-10 класи. 

Природознавство – 4-5 класи. 

Фізика – 7-11 класи. 

Хімія – 7 – 11 класи. 

Інформатика –2-11 класи. 

Іноземна мова (англ.)-1 -11 класи. 

Трудове навчання – 1 - 9 класи. 

Технології – 10-11 клас. 

Фізична культура – 1- 11 класи. 

Правознавство – 9 клас. 

Громадянська освіта-10клас 

Фізика і астрономія – 10-11 клас. 

 Біологія і екологія – 10-11 клас. 

Захист України – 10-11 класи. 

 

   

          3) Предмети інваріантної складової робочого навчального плану, що не мають цілої 

кількості годин, будуть викладатися по семестрах шляхом чергування. 

 

 

 



 

Розподіл  предметів  інваріантної  та  варіативної  складових,  

що  не  мають  повної  кількості  годин 

 
 

Клас 

 

Предмет 

К-сть год. за 

навчальним планом 

Чергування  по  семестрах 

І семестр ІІ семестр 

5 Українська мова та 

література 

5,5 3+2 4+2 

6 Українська мова та 

література 

5,5 4+2 3+2 

7 Українська мова та 

література 

4,5 2+2 3+2 

7 Хімія  1,5 2 1 

8 Історія 2,5 2 3 

9 Історія 2,5 3 2 

9 Географія 1,5 1 2 

10 Хімія 1,5 2 1 

10 Історія 2,5 3 2 

10 Захист Вітчизни 1,5 1 2 

10 Географія 1,5 2 1 

11 Історія 2,5 3 2 

11 Захист України 1,5 2 1 

4)Враховуючи кадрове та матеріально-технічне забезпечення, за результатами анкетування 

учнів та на підставі рішення методичного об’єднання вчителів (протокол від ____ №___) 

обрано такі модулі для вивчення предмета «Фізична культура»: легка атлетика, гімнастика, 

спортивні ігри ). 

Враховуючи кадрове та матеріально-технічне забезпечення, за результатами анкетування 

учнів та на підставі рішення методичного об’єднання вчителів (протокол від ____ №___) 

обрано такі модулі для вивчення предмета «Трудове навчання»). 
Інваріантна Варіативна 

                          5 клас                          5 клас 

Технологія виготовлення текстильних 

виробів з аплікацією. 

1.Технологія виготовлення м’якої іграшки. 

2.Технологія виготовлення вишитих іграшок. 

6 клас 6 клас 

Технологія виготовлення вишитих іграшок. Технологія виготовлення народної ляльки. 

7 клас 7 клас 

Технологія виготовлення виробів в’язаних 

гачком. 

Технологія вирощування рослин та догляд за ними. 

8 клас 8 клас 

Комплексний виріб. Технологія природного землеробства. 

9 клас 9 клас 

Проектування та виготовлення комплексного 

виробу. 

Технологія природнього землеробства. 

                                  10клас                                        10клас 

Проектна технологія у перетворювальній 

діяльності людини. 

Будівництво і опоряджувальні роботи. 

11 клас 11 клас 

Проектна технологія у перетворювальній 

діяльності людини. 

Будівництво і опоряджувальні роботи. 

 

                У 1-2-3 класах інтегрований курс «Я досліджую світ», навчання грамоти ділиться 

на читання та письмо,у 4 класах на українську мову та читання. Поділ  класів на групи 

відсутній. 

 



 
Робочий навчальний план 

початкової школи  (1-2 клас) з українською мовою навчання 

(за Типовою освітньою програмою, розробленою 

під керівництвом  О.Я. Савченко) 

на 2020-2021 н.р.) 
  

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин 

на тиждень 

 

Кількість годин 

на тиждень 

 

1кл 2кл 

Мовно-літературна  
Навчання грамоти 

 
7 7 

Іншомовна 
англійська мова 

 
2 3 

Математична 
Математика 

 
4 4 

 Природнича, громадянська й 

історична, cоціальна, здоров’язбе-

режувальна галузі) 

Інтегрований курс «Я 

досліджую світ» 

  

 

3 3 

Технологічна 
Трудове навчання 

 
1 1 

Інформатична 
Інформатика 

 
- 1 

Мистецька* 

Музичне мистецтво 

  

Образотворче мистецтво 

1 1 

1 1 

Фізкультурна** Фізична культура 3 3 

Усього 

 
19+3 21+3 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 

складової, курсів за вибором, проведення індивідуальних 

консультацій та групових занять: 

   

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на 

учня 
20 22 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і 

варіативної складових, що фінансується з бюджету (без 

урахування поділу класів на групи) 

22 24 

 

                             Директор школи:                               А.Р.Міллер 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Робочий навчальний план 

початкової школи  (3 клас) з українською мовою навчання 

(за Типовою освітньою програмою, розробленою 

під керівництвом  О.Я. Савченко) 

на 2020-2021 н.р.) 
  

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин 

на тиждень 

 

3кл 

Мовно-літературна  
Навчання грамоти 

 
7 

Іншомовна 
англійська мова 

 
3 

Математична 
Математика 

 
5 

 Природнича, громадянська й 

історична, cоціальна, здоров’язбе-

режувальна галузі) 

Інтегрований курс «Я 

досліджую світ» 

  

 

3 

Технологічна 
Трудове навчання 

 
1 

Інформатична 
Інформатика 

 
1 

Мистецька* 

Музичне мистецтво 

  

Образотворче мистецтво 

1 

1 

Фізкультурна** Фізична культура 3 

Усього 

 
25 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової, 

курсів за вибором, проведення індивідуальних консультацій та 

групових занять: 

 - 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня 23 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної 

складових, що фінансується з бюджету (без урахування поділу 

класів на групи) 

25 

 

                             Директор школи:                               А.Р.Міллер 

 

 

 

 

 

 

 



Таблиця 1 

до Типової освітньої програми 

 

Навчальний план  

початкової школи з українською мовою навчання  

для 4 класу на 2020-2021н.р. 

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин на тиждень у 

класах 
 

4клас 

Мови і літератури 

(мовний і літературний 

компоненти) 

Українська мова 7 

Іноземна мова 
2 

Математика Математика 4 

Природознавство Природознавство 2 

Суспільствознавство Я у світі 1 

Мистецтво Мистецтво*/музичне 

мистецтво, образотворче 

мистецтво 

1 

1 

Технології Трудове навчання 1 

Інформатика 1 

Здоров'я і фізична 

культура 

Основи здоров'я 1 

Фізична культура** 3 

Усього 21+3 
 

                                          Варіативна  складова 

Додаткові  години  на  предмети  інваріантної  

частини,  курси  за  вибором,  індивідуальні   

та   групові  заняття 

 

 

 

 

 

- 

Гранично допустиме тижневе навантаження на 

учня 

 

 

 

23 

Сумарна кількість годин інваріантної  і варіативної 

складових 

 

 

 

24 

Граничний обсяг домашнього завдання 1 год.30 хв. 

Разом 24 
 

 

                                                Директор школи:                               А.Р.Міллер 

 

 

 

 

 

 



Таблиця 12 

до Типової освітньої програми 
 
 
 

Навчальний план  

закладів загальної середньої освіти з українською мовою навчання і вивченням мови 

корінного народу, національної меншини на 2020-2021н.р. 
 

Освітні галузі Предмети  Кількість годин на тиждень у класах 

5 6 7 8 9 Разом 

Мови і 
літератури 

Українська мова  3,5 3,5 2,5 2 2 13,5 
Українська література 2 2 2 2 2 10 
Іноземна 
мова(англійська мова) 

3 2 2 2 2 11 

Мова корінного 
народу, національної 
меншини(російська) 

2 2 2 2 2 10 

Зарубіжна література 2 2 2 2 2 10 
Суспільство -
знавство 

Історія України 1 1 1 1,5 1,5 6 
Всесвітня історія - 1 1 1 1 4 
Основи правознавства  - - - - 1 1 

Мистецтво* Музичне мистецтво 1 1 1 - - 3 
Образотворче 
мистецтво 

1 1 1 - - 3 

Мистецтво - - - 1 1 2 
Математика Математика 4 4 - - - 8 

Алгебра - - 2 2 2 6 
Геометрія - - 2 2 2 6 

Природо-
знавство 

Природознавство 2 - - - - 2 
Біологія - 2 2 2 2 8 
Географія - 2 2 2 1,5 7,5 
Фізика - - 2 2 3 7 
Хімія - - 1,5 2 2 5,5 

Технології Трудове навчання 2 2 1 1 1 7 
Інформатика 1 1 1 2 2 7 

Здоров’я і 
фізична культура 

Основи здоров’я 1 1 1 1 1 5 
Фізична культура** 3 3 3 3 3 15 

Разом 25,5+3 27,5+3 29+3 29,5+3 31+3 157,5 
 
Варіативна складова 

 

  
Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні заняття та консультації  

 
Курси за вибором: 
Релігієзнавство «Основи християнської етики» 
 

 
 
1 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 31 32 33 33  
Сумарна кількість годин інваріантної і 
варіативної складових 

29,5 30,5 32 32,5 34  

Граничний обсяг домашнього завдання 2,5год. 2,5год. 3год. 3год. 3год.  

Всього (без урахування поділу класів на 
групи) 

29,5 30,5 32 32,5 34 158,5 

 

                                        Директор школи:                               А.Р.Міллер 

 

 

 

 
 

 



Таблиця 2 

до Типової освітньої програми  

 

 

Навчальний план  

для 10-11 класів закладів загальної середньої освіти 
наказ МОН України від 20.04.2018  р. № 408 

 

 

Предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

10клас 
Філологічний 

профіль 

11клас 
Філологічний 

профіль 

Українська мова  4 4 

Українська  література  4 4 

Зарубіжна література 1 1 

Іноземна мова 2 2 

Історія України   1,5  1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Громадянська освіта 2 - 

Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія) 3 3 

Біологія і екологія 2 2 

Географія 1,5 1 

Фізика і астрономія 3 4 

Хімія 1,5  2 

Фізична культура 3 3 

Захист України 1,5 1,5 

Вибірково-обов’язкові предмети  
Інформатика  

 

2 

 

           2 

Технології 1            1 

Мистецтво              

Разом 34 33 

   

Додаткові години (факультатив) 

Біологія 

Англійська мова 

 

1 

 

 

1 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 

Сумарна кількість годин інваріантної та варіативної 

складової 
35 34 

Граничний обсяг домашнього завдання 4 4 

   

   

Всього  35 34 
 

 

 

 

 

                                                    Директор школи:                               А.Р.Міллер 

 

 

 



 

 

 

 

Додаток                                                                                                                                       

до робочого навчального плану  

Перелік програм,                                                                                                                              

за якими здійснюється  вивчення предметів варіативної складової                                     

робочого навчального плану в КЗ « Олександрівський  ЗЗСО» у  2020-2021  

навчальному році 

 

 

 

№ з/п  Клас  За 

навчальним 

планом  

Назва курсу 

(факультативного

,  
за вибором),  

автор  

Лист 

Міністерства, 

яким 

рекомендовано 

використання 

даної програми  

К-ть годин  

за 

програмою  
(на  

 навч. рік)  

К-ть годин  
за 

навчальним 

планом  

1  2  3  

 
4  5  6  7  

Початкова  школа 

- - - - - - 

 

- 

 

 

Основна  школа 

   
1  

 

5 

Основи 

християнс

ької етики 

Основи 

християнської 

етики 5-

11класи.Навчал

ьна програма 

для 

загальноосвітні

х навчальних 

закладів.В-во 

«Літера» 2011р. 

Лист 

Міністерства 

освіти і 

науки,молоді 

та спорту 

України 

№.8/1-2 від 

29 червня 

2006 р. 

1 

(35 

години 

 на рік) 

1 

( 35 

години на 

рік) 

 

 

 

 

Старша   школа 

-  - - - - - 

 

Директор  школи:   _______________    Міллер А.Р.                                                                                        

 

 

М.П.  

«___» ______2020 року 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Навчальний план обсягом ______ (___________) сторінок прошнуровано, пронумеровано, 

скріплено печаткою 

«___»________ 2020р. 

Директор  ___________ 

                                                           

_______/____/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


