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1.Одягання протигазу (по два учні від кожної команди).

2.Естафета (перегони кульки).

3.Стрибки через скакалку (по два учні від команди)

4.Вправа з обручем.

6.Розбирання АК (по одному учню, м’ясорубка)

7.Надування кульок(по два учасника, хто швидше)

8.Армрестлінг (по два учні)

9.Гусениця (естафета)

10.Бій булавами (по два учасника)

11.Весела естафета (приймає участь вся команда)

12.Перетягування каната

13.Музичне поздоровлення.

14.Підведення підсумків.

15.Нагородження команд


